
 

 2026 
Verantwoordelijke uitgever: Els Suys Februari 

De Huiskrant 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 Je kan deze krant ook digitaal lezen op    

www.hhg.be onder het tabje “actueel”  

http://www.hhg.be/


 

Rubriekverantwoordelijken 
 

 
• Voorpagina: Vif Strubbe 

• Voorwoord: Els Suys 

• Om niet te vergeten!: Kristel Robberechts 

• Thema van de maand: Pastor Veerle Magnus  

• Boekenrubriek: Martine Hofmans 

• Groepsactiviteiten: Team Leven 

• Gouwe, Ouwe…: Lalemant Thiebout 

• Focus op dementie: Stuurgroep Dementie/Validation WZC Heilig Hart 

• Vrijwillig en met Liefde: Vrijwilligers 

• Nieuwe bewoners: Kristel Robberechts 

• Zijn van ons heengegaan: Kristel Robberechts 

• Verjaardagen bewoners: Martine Hofmans 

• Verjaardagen personeel: Kristel Robberechts 

• Menu: Het keukenteam 

• Denksport: Martine Hofmans 

• Eindredactie: Kristel Robberechts 

 

Bewoners of personeelsleden of andere personen die zich geroepen voelen om 
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Voorwoord 
 

Beste bewoners, familieleden, personeelsleden, vrijwilligers en vrienden. 

Met de komst van februari omarmen wij de winter in al zijn facetten. De koude 

dagen brengen ons samen, of het nu is bij een gezellige kop koffie in de zithoek 

of tijdens een warme maaltijd in onze leefzaal. Februari is de maand waarin we 

de liefde vieren, en wat is er mooier dan die liefde ook in ons woonzorgcentrum 

met elkaar te delen? 

 

In deze editie van onze huiskrant blikken we terug op de activiteiten van januari, 

waarin we met veel plezier elkaar hebben ontmoet tijdens diverse evenementen. 

Daarnaast kijken we vooruit naar wat deze maand ons zal brengen. Van 

creatieve workshops tot sfeervolle namiddagen vol muziek en verhalen; er staat 

ons weer veel moois te wachten. 

Januari ging met een knal van start met Onze 1e Nieuwjaarsreceptie op 4 januari 

2026.  Op zaterdag 24 januari was er onze weekendactiviteit in de cafetaria: een 

Muziekverhaal voor Kom Op Tegen Kanker “Het meisje met de zwavelstokjes”. 

Eind januari ging ook de week van de poëzie van start. 

Op 29 januari 2026 was het de Nieuwjaarsreceptie voor de medewerkers met de 

Huldiging van enkele medewerkers voor hun jarenlange inzet in ons WZC . Dan 

werd ook het jaarthema van 2026 toegelicht: ‘Geluk met een sprankel: Feesten 

met Positiviteit.’ Binnenkort prijkt er een ‘House of Fame’ aan de ingang, waar 

iedereen een positieve boodschap of pluim kan nalaten. 

We werden helaas in januari 2026 ook opnieuw geconfronteerd met een golf van 

virale infecties, waardoor in België code oranje werd afgekondigd en we weer 

enkele weken verhoogde veiligheidsmaatregelen op vlak van hygiëne, 

waaronder het dragen van mondmaskers moesten invoeren en bubbelisolatie.  

Daarnaast zijn ook de lang verwachte werken aan de liften gestart die ons wel 

wat parten spelen, zowel voor onze bewoners, families, maar ook de werklast 

aanzienlijk verhogen voor onze medewerkers. Maar dankzij een goed collegiale 

samenwerking slaan we ons hier doorheen. 

Met trots mogen we ook onze SMILEY uithangen die ons keukenploeg, samen 

met de logistiek medewerkers heeft behaald. Dit is een  keuringscertificaat 

systeem: NBN EN ISO 17020 en is geldig tot eind 2028. 

 



 

 

In februari 2026 starten we op 2 februari 2026 met de Pannenkoekennamiddag 

in kader van Lichtmis, 5 februari 2026 is er de Livestream van het 

Muziekconcert van De Romeo’s in close up, op 9 februari 2026 is er voor de  

1e maal een Vogeltentoonstelling, 10 februari is het Carnavalsdansnamiddag: 

Kom zeker verkleed! De best verklede bewoner krijgt een attentie!,  

12 februari 2026 staat volledig in het teken van Valentijn, 13 februari 2026 is 

het Carnavalsstoet met kort optreden van de leerlingen van het Prinsenhof, op  

19 februari is het in de cafetaria een grote Bewegingsactiviteit: Olympische 

Winterspelen en op zaterdag 28 februari 2026 is het de weekendactiviteit: Music 

Mix Concert. 

Voor onze medewerkers staan de maandelijks BBB en Klankschalen op het 

programma en de befaamde personeelsquiz. 

Daarnaast zijn er de wekelijkse activiteiten in de cafetaria en een rijk gevulde 

activiteiten kalender op de afdelingen. Alle info kan u hierover terugvinden bij 

de groepsactiviteiten. Laten we samen deze maand doorbrengen met warmte, 

gezelligheid en verbondenheid. We hopen dat u deze huiskrant met veel plezier 

leest en dat het u inspireert om deel te nemen aan de activiteiten die we 

organiseren. 

Weet dat jullie op post 90 op jullie eigen TV alles kunnen herbeleven op vlak 

van activiteiten, events, nieuwe projecten…  

Ook onze Health Hub Grimbergen begint op volle toeren te draaien. Het 

volledige aanbod kan u terugvinden via onze website www.hhg.be onder de 

knop Health Hub Grimbergen (Multiscan) en Health Hub Grimbergen Events 

(workshops en lezingen).  

We zijn verheugd om de officiële opening van het Inloophuis Dementie 

Grimbergen op 24 februari 2026 te mogen aankondigen in de Health Hub 

Grimbergen,  met dank aan de partners Alzheimer Liga Vlaanderen, Het AZ Jan 

Portaels Vilvoorde, de Christelijke Mutualiteit zone Grimbergen, de Gemeente 

Grimbergen, de Health Hub Grimbergen, I-Mens, het regionaal 

Expertisecentrum Dementie Memo, het WZC Heilig Hart Grimbergen. 

Omdat inspraak en participatie belangrijk zijn nemen we opnieuw deel aan de 

bewonersbevraging vanuit VIKZ: Kwaliteit van leven wonen en zorg. 

 

 

 

 

 

http://www.hhg.be/


 

Daarnaast gaan onze eigen inspraakmodellen verder naar gewoonte om de  

3 maanden. Op dinsdag 7 april 2026 mogen we jullie opnieuw verwelkomen 

voor een IPIC sessie, ons inspraakmodel gevolgd door de gebruikersraad op 

dinsdag 16 april 2026. Indien u als bewoner of familie wenst deel te nemen aan 

IPIC, geef dit dan zeker door aan de hoofdverpleegkundige of het onthaal, dan 

kunnen wij de planning opmaken. Dus telkens 2 bewoners per afdeling. Zij 

worden begeleid door een personeelslid of familielid.  

Jullie stem is namelijk belangrijk in onze organisatie. 

Onze leuze :‘Wij zorgen hier voor uw LEVEN in het WZC Heilig Hart’.  

We blijven jullie uiteraard zoveel mogelijk op de hoogte houden en jullie krijgen 

de nodige info via affiches, huiskrantje, email,… maar ook op sociale media: 

onze Facebook pagina, LinkedIn account, Instagram profiel of TikTok en op 

jullie persoonlijke TV op post 90. 

Ik wens iedereen veel leesgenot en ik hoop snel tot ziens. 

vanwege Els Suys, jullie directeur. 

 

  



 

Indexering dagprijzen vanaf 1 maart 2026 

Het Bestuur en de directie van onze vzw hebben, na overleg met de overheid, beslist om de dagprijs 

te verhogen vanaf 1 maart 2026. Elk woonzorgcentrum mag de dagprijs koppelen aan de evolutie van 

spilindex. Deze mogelijkheid is ook omschreven in de overeenkomst die u met ons woonzorgcentrum 

hebt afgesloten.   De dagprijzen zullen vanaf 1 maart 2026 als volgt veranderen: 

 

Type kamer/plaats 

 

Huidige dagprijs 

per persoon 

 

Verhogings-

percentage 

 

Nieuwe dagprijs 

per persoon 

 

Toepassings-

datum 

Eénpersoonskamer  

(vast en kort verblijf) 
€79,60 2,00%  €81,19 1/03/2026 

Eénpersoonskamer  

Nieuwbouw Blok C 

Infrastructuur forfaitkorting 

Nettoprijs 

€ 92,91 

-€6,29 

€86,62 

2,00% 

€94,77 

-€6,43 

€88,34 

1/03/2026 

Tweepersoonskamer gewoon €71,85 2,00% €73,29 
1/03/2026 

Tweepersoonskamer 

echtpaar (opname voor 

2023) 

 

€60,36 

 

2,00% €61,57 1/03/2026 

Door de steeds stijgende prijzen van onze leveranciers zijn wij ook genoodzaakt om volgende 

supplementen te verhogen: 

Telefoonabonnement:  €20,00 per maand vanaf 01/03/2026 

Huur TV:   €15,00 per maand vanaf 01/03/2026 

Wij zetten ook verder in op de digitalisering van onze informatiekanalen en daarom zal er ook vanaf 

01/03/2026 een supplement van €10,00 aangerekend worden voor het individueel gebruik van deze 

kanalen. 

Deze prijsaanpassingen zijn op de gebruikers- en bewonersraad van 27 januari 2026 toegelicht. 

Wie meer uitleg wenst over deze beslissing kan mij contacteren op het nummer 02/300.55.40 of op 

het algemene nummer 02/270.19.00. U kan ook de volledig wetgeving nalezen op 

https://www.departementzorg.be/nl/indexering-van-de-dagprijs-en-de-extra-vergoedingen 

Els Suys 

Directeur 

 

1/12/2022 

https://www.departementzorg.be/nl/indexering-van-de-dagprijs-en-de-extra-vergoedingen


 

Thema van de maand 

Vrede  

Diep in mijn hart zingt een lied 

Diep in mijn hart zingt een lied 

het is een lied voor God en alle mooie mensen 

het is een lied van vrede en van lief 

het is een lied dat ik de wereld toe zou wensen. 

Diep in mijn hart zingt een lied 

een lied van hoop en van geloof en van vertrouwen 

een lied van zachtheid, van verheugen en van goed 

een lied van mensen om Gods wereld op te bouwen. 

Diep in mijn hart zingt een lied 

het is een lied dat van de vogels is gestolen 

het is een lied dat van de bomen is geplukt 

het is een lied waarmee ik door Gods land wil dolen. 

Diep in mijn hart zingt een lied 

een lied van woorden om te troosten en te minnen 

een lied van klanken van vergeving en van feest 

een lied van mensen die de dag met God beginnen. 

Diep in mijn hart zingt een lied 

het is een lied voor God en alle mooie mensen 

het is een lied van vrede en van lief 

het is een lied dat ik de wereld toe zou wensen. 

- Ine Verhoeven 

 

Laat ons iedere dag die vrede zingen zodat we in ons en om ons heen een 

vredevol fijne sfeer creëren! 

Van harte, 

Veerle, jullie pastor  



 

Vieringen in februari 
 

Woensdag  4 februari 2026 10u30 Eucharistieviering  

   Lichtmis 

 

Zondag  8 februari 2026 10-11u Communiebedeling 

 

Woensdag 11 februari 2026 10u30 Gebedsdienst 

   

Woensdag 18 februari 2026 10u30 Eucharistieviering 

   Aswoensdag 

 

Zondag  22 februari 2026 10-11u Communiebedeling 

 

Woensdag 25 februari 2026 10u30 Gebedsdienst 

 

 

 

Intenties:  

Er kunnen misintenties aangevraagd worden voor de misvieringen. 

Deze kosten 10 €. Aanvragen kunnen gedaan worden bij het onthaal. 

 

De gebedsdiensten gaan door in de kapel. 

Iedereen is van harte welkom! 

 

  



 

Boekenrubriek 
 

Gillian King 

 
Gillian King is een van de meest gewaardeerde feelgoodschrijvers van 

Nederland. Haar boeken zijn herkenbaar door de emotionele gebeurtenissen, 

levensechte personages en een diepere maatschappelijke laag. Ze woont en 

werkt in Den Haag. 

Volgende romans van haar hebben wij momenteel beschikbaar in onze 

bibliotheek: 

 

 

 

Toeval bestaat niet, grootletterboek 

Keet komt bij het reclamebureau waar ze werkt steeds meer in de schaduw te 

staan van haar irritante (maar aantrekkelijke) collega Seger. Hij lijkt iedereen 

om zijn vinger te winden, behalve haar natuurlijk. 

Niet alleen haar werkleven, maar ook haar verleden zit haar in de weg. Een brief 

van haar moeder, die ze nooit gekend heeft, brengt Keets hele wereld aan het 

wankelen. Ze moet en zal antwoorden krijgen op al haar vragen, en uitgerekend 

Seger is degene die haar het best lijkt te kunnen helpen.  

 

 

 

Belofte maakt schuld, grootletterboek 

Hannah weet het zeker: dit ongeplande weerzien met haar ex Jamie zal op één 

grote teleurstelling uitdraaien. Niet alleen liet hij haar ooit ongelooflijk in de 

steek, vervolgens liet hij ook jarenlang niks meer van zich horen. En nu  blijkt 

hij beroemd, vanwege zijn rugbyskills en – toegegeven – zijn goede looks. 

Het was dan ook zeker niet Hannahs idee om hem te gaan opzoeken in 

Engeland. Maar als haar zoon Sem eenmaal iets in zijn hoofd heeft, is er geen 

houden meer aan. Hannah heeft maar één doel: Sem beschermen. Maar dat blijkt 

niet eenvoudig wanneer Jamie opeens een rol wil spelen in hun leven. Kan ze 

hem vertrouwen? En waarom leidt de zeer aantrekkelijke manager van Jamie 

haar zo af? Zij kunnen elkaar toch niet uitstaan? Of wel? 

 

 

De bibliotheek is open: elke dinsdagnamiddag tussen 13u en 15u! 

 

 



 

 

Groepsactiviteiten 
 

Het programma kan hier en daar nog veranderen. Kijk daarom zeker even het 

weekoverzicht na op jullie afdeling! 

 

Maandag 2 februari 

 

Tijd Activiteit Locatie 

10u00                   Volledige maaltijd voor bewoners van Guldendal Leefruimte Rijkenhoek 

10u30       Geheugentraining groep 1 Bibliotheek 

13u30 Pannenkoekennamiddag i.k.v. Lichtmis Cafetaria 

 

Dinsdag 3 februari 

Tijd Activiteit Locatie 

10u30       Geheugentraining groep 2 Zaal Jordaens 

10u30       Geheugentraining groep 3 Bibliotheek 

10u30         Bewegingsactiviteit Cafetaria 

13u00            De bib is open tot 15u bibliotheek 

14u15         House of fame: isomohuis versieren Leefruimte Charleroyhoeve 

14u30     Reminiscentie Zithoek Liermolen 

 

Woensdag 4 februari 

Tijd Activiteit Locatie 

13u00 Groepsvalidation voor groep 1 Bibliotheek 

14u30 Groepsvalidation voor groep 2 Bibliotheek 

13u30       Handwerknamiddag Ergolokaal 

14u30         Dartsen Leefruimte Charleroyhoeve 

 



 

 

 

Donderdag 5 februari 

Tijd Activiteit Locatie 

10u00     Praatuur Leefruimte Guldendal 

10u00                   Soep bereiden Leefruimte Rijkenhoek 

10u00                   Soep bereiden Leefruimte Liermolen 

10u30       Geheugentraining groep 2 Zaal Jordaens 

NM        De rijdende winkel komt langs op alle afdelingen  

14u00     Livestream Muziekconcert De Romeo’s in close 

up 

Leefruimte Cafetaria 

 

Vrijdag 6 februari 

Tijd Activiteit Locatie 

10u00           Krantenuur Zithoek Prinsenbos 

10u15      Muziekatelier Leefruimte Rijkenhoek 

14u15          Vertelverhaal WOII Leefruimte Charleroyhoeve 

14u30      Muziekatelier Leefruimte Guldendal 

14u30          Dobbelbingo Leefruimte Liermolen 

14u30     Reminiscentie Leefruimte Tommenmolen 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

Maandag 9 februari 

 

Tijd Activiteit Locatie 

10u00                   Volledige maaltijd voor bewoners van Prinsenbos Leefruimte Rijkenhoek 

10u30       Geheugentraining groep 1 Bibliotheek 

13u30               Kaarten Cafetaria 

14u00               Hondenwandeling Hoofdingang 

14u30        Vogeltentoonstelling Kapel 

 

Dinsdag 10 februari 

Tijd Activiteit Locatie 

10u00                   Soep bereiden Leefruimte Guldendal 

10u30       Geheugentraining groep 2 Zaal Jordaens 

10u30       Geheugentraining groep 3 Bibliotheek 

14u30     Carnavalsdansnamiddag: Kom zeker verkleed! 

De best verklede bewoner krijgt een attentie!           

Cafetaria 

 

Woensdag 11 februari 

Tijd Activiteit Locatie 

13u00 Groepsvalidation voor bewoners van groep 1 Bibliotheek 

14u30 Groepsvalidation voor bewoners van groep 2 Bibliotheek 

13u30       Handwerknamiddag Ergolokaal 

14u30         Vroeger/later quiz Leefruimte Charleroyhoeve 

 

 

 

 



 

 

 

Donderdag 12 februari 

Tijd Activiteit Locatie 

10u00     Praatuur Leefruimte Guldendal 

10u00                   Soep bereiden Leefruimte Rijkenhoek 

10u00                   Chocomousse maken Leefruimte Liermolen 

10u30       Geheugentraining groep 2 Zaal Jordaens 

11u30    Valentijnsdiner voor de ingeschreven koppels Cafetaria 

13u30          CREA namiddag Cafetaria 

14u30    Valentijnsnamiddag Leefruimte Guldendal 

14u30         Zitturnen Leefruimte Prinsenbos 

14u30         Zitturnen  Leefruimte Liermolen 

 

Vrijdag 13 februari 

Tijd Activiteit Locatie 

10u00           Krantenuur Zithoek Prinsenbos 

14u30          Carnavalsstoet met kort optreden van de 

leerlingen van het Prinsenhof 

Leefruimte 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

Maandag 16 februari 

 

Tijd Activiteit Locatie 

10u00                   Volledige maaltijd voor bewoners van Guldendal Leefruimte Rijkenhoek 

10u30       Geheugentraining groep 1 Bibliotheek 

13u30               Kaarten Cafetaria 

14u00        Wandeling Hoofdingang 

 

Dinsdag 17 februari 

Tijd Activiteit Locatie 

10u30       Geheugentraining groep 2 Zaal Jordaens 

10u30       Geheugentraining groep 3 Bibliotheek 

13u00            De bib is open tot 15u Bibliotheek 

14u30     Reminiscentie Zithoek Liermolen 

14u30     Muziekatelier Leefruimte Prinsenbos 

14u30         Koffiemoment met Els Leefruimte Guldendal 

 

Woensdag 18 februari 

Tijd Activiteit Locatie 

NM        De rijdende winkel komt langs op alle afdelingen  

13u30       Handwerknamiddag Ergolokaal 

14u30         De Kletspot Leefruimte Charleroyhoeve 

 

 

 

 

 



 

 

 

Donderdag 19 februari 

Tijd Activiteit Locatie 

10u00     Praatuur Leefruimte Guldendal 

10u30       Geheugentraining groep 2 Zaal Jordaens 

Hele 

dag 
        Bewegingsactiviteit: Olympische Winterspelen Cafetaria 

14u30          Rad van fortuin Leefruimte Liermolen 

 

Vrijdag 20 februari 

Tijd Activiteit Locatie 

10u00           Krantenuur Zithoek Prinsenbos 

14u00              Filosofische kring Bibliotheek 

14u30          Creatief met onderleggers Leefruimte Charleroyhoeve 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

Maandag 23 februari 

 

Tijd Activiteit Locatie 

10u00                   Volledige maaltijd voor bewoners van Prinsenbos Leefruimte Rijkenhoek 

10u30       Geheugentraining groep 1 Bibliotheek 

13u30               Kaarten Cafetaria 

14u00        Wandeling Hoofdingang 

14u30    Zangnamiddag Leefruimte Guldendal 

 

Dinsdag 24 februari 

Tijd Activiteit Locatie 

10u00                   Soep bereiden Leefruimte Guldendal 

10u30       Geheugentraining groep 2 Zaal Jordaens 

10u30       Geheugentraining groep 3 Bibliotheek 

13u00            De bib is open tot 15u Bibliotheek 

14u15         Gezelschapsspelen Leefruimte Charleroyhoeve 

14u30     Reminiscentie Zithoek Liermolen 

 

Woensdag 25 februari 

Tijd Activiteit Locatie 

13u00 Groepsvalidation voor bewoners van groep 1 Bibliotheek 

14u30 Groepsvalidation voor bewoners van groep 2 Bibliotheek 

13u30       Handwerknamiddag Ergolokaal 

14u30         Het grote taalspel Leefruimte Charleroyhoeve 

 

 

 



 

 

 

Donderdag 26 februari 

Tijd Activiteit Locatie 

10u00     Praatuur Leefruimte Guldendal 

10u00                   Soep bereiden Leefruimte Rijkenhoek 

10u00                   Soep bereiden Leefruimte Liermolen 

10u30       Geheugentraining groep 2 Zaal Jordaens 

14u30          Yoga Leefruimte Guldendal 

14u30         Zitturnen Leefruimte Prinsenbos 

14u30         Zitturnen  Leefruimte Liermolen 

14u30         Aarde/water/lucht-quiz Leefruimte Tommenmolen 

 

Vrijdag 27 februari 

Tijd Activiteit Locatie 

10u15      Muziekatelier Leefruimte Rijkenhoek 

14u00              Verjaardagsfeest. Bewoners die in februari 

verjaren zijn van harte uitgenodigd 

Zaal Rubens 

14u15          Kleurenquiz Leefruimte Charleroyhoeve 

 
Zaterdag 28 februari 

 

Tijd Activiteit Locatie 

14u30 Music Mix Concert Cafetaria 

 

 

 

 

 

 



 

Pannenkoekennamiddag 
 

Maandag 2 februari 

ter gelegenheid van lichtmis  
 

 
 

Van 13.30u tot 16.00u  

in de cafetaria 
Eerste portie gratis voor de bewoners. 

Bezoekers betalen 3 euro voor een 

portie pannenkoeken. 
 

 

http://www.google.be/url?sa=i&rct=j&q=&esrc=s&source=images&cd=&cad=rja&uact=8&ved=0ahUKEwje6-mv9LzKAhXI1A4KHXXcBgcQjRwIBw&url=http%3A%2F%2Fwww.koffietijd.nl%2Fsushi-van-pannenkoek-kokos-en-banaan%2F&bvm=bv.112454388,d.ZWU&psig=AFQjCNH9d6DmFS3KBw_GXonvb8nnE-ARwQ&ust=1453534514172454


 

 



 

 

 



 

 

 

VRIJDAG 13 FEBRUARI 

omstreeks 14.00 uur 

in de leefruimte van de afdeling 

 

CARNAVALSFEER 
 

 

 

 

 

 

met kort optreden 

door kinderen van de vrije basisschool 

“Prinsenhof" van Grimbergen. 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Zaterdag 28 februari 2026 

14.30 

 

ambiance 
met het 

Retr’Orkest 
 

 

Cafetaria  



 

Wist je dat … 

… er op dinsdag 3 februari 

tussen 14u en 16u30 

opnieuw een knoopjesdag zal  

plaatsvinden?! De  

vrijwilligsters van de knoopjesdag komen opnieuw 

samen voor verstelwerk in zaal Jordaens.  

 

Wanneer je, als bewoner, te verstellen kledij hebt (bv. 

knoopje aannaaien, zoom omnaaien, rits herstellen, …) 

dan kan je dit bezorgen op de verpleegpost van je 

afdeling of laten bezorgen bij het onthaal. Je mag op  

3 december ook gewoon met het verstelwerkje 

langslopen in zaal Jordaens. 

Knoopjesdag, dinsdag 3 februari om 

14u in zaal 

Jordaens! 
 

 

https://www.google.be/url?sa=i&rct=j&q=&esrc=s&source=images&cd=&ved=2ahUKEwi9tpztuJ7lAhXECuwKHQ3jDBAQjRx6BAgBEAQ&url=https://www.pinterest.com/pin/416371928024040152/&psig=AOvVaw0uKwjL2tgSylzeI2Ofbsbz&ust=1571235029550588


 

samen naar beter 

 

Heb je vragen over je computer, tablet of smartphone? 
Over zoeken op internet, installeren van apps of werken 

met de online catalogus van de bibliotheek? Maakt niet 

uit of het over hardware of software gaat:  

de Digidokter helpt je graag! 

 

 MAANDAG 9/2, 9/3, 4/5 en 1/6  

      - 18:00 tot 20:00 uur  Gratis 

         Heilig Hart - Health Hub 

      Veldkantstraat 30,  

       1850 Grimbergen 

 
MEER INFO 
www.avansa-hallevilvoorde.be 

info@avansa-hallevilvoorde.be 

02 454 54 01 
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Gouwe Ouwe 
Dag iedereen! 

Februari is de maand van Sint-Valentijn. Ik kan dan ook moeilijk anders dan een 

liefdesliedje uitkiezen voor deze maand. Ditmaal nemen we volgende bekende 

tango onder de loep:  

Chérie – Eddy Wally 

Eduard René Van De Walle was een Belgische zanger. Hij werd geboren in 

Zelzate op 12 juli 1932 en woonde met zijn gezin in volkswijk De Katte. Zijn 

vader was een getalenteerde accordeonspeler en hij leerde van hem al op jonge 

leeftijd muziek spelen. Toen zijn vader op 49-jarige leeftijd overleed, moest Eddy 

zelf gaan werken als textielarbeider. Eddy ging na zijn werkuren in de fabriek ook 

in cafés optreden zoals zijn vader vroeger had gedaan.  

Tijdens een ‘crochet’ (soort talentenjacht) leerde Eddy zijn toekomstige vrouw 

Mariëtte Roegiers kennen. Ze trouwden in 1956. Hij kreeg met haar één dochter, 

Marina. Na het huwelijk met Mariëtte zei Eddy het fabriekswerk vaarwel en ging 

met zijn schoonmoeder op markten staan met lederwaren. In 1960 nam Eddy het 

café en winkeltje van zijn schoonouders in Ertvelde over.  

In 1966 leerde Eddy Wally de Nederlandse producer Johnny Hoes kennen. Hij 

nam onder diens leiding zijn eerste professionele nummer op: Chérie. Het lied 

werd een enorm succes en was de start van zijn mooie carrière. Een jaar later, in 

1967, liet Eddy één van zijn grote dromen in vervulling gaan: hij liet achter het 

café in Ertvelde het feestpaleis ‘Paris-Las Vegas’ bouwen. Vele artiesten, 

waaronder André Hazes, Luc Appermont, Jo Leemans en Zwarte Lola, begonnen 

hun carrière in zijn feesttempel.  

Eddy nam in totaal 500 nummers op en was bekend over heel de wereld. The 

Voice of Europe, zoals hij zichzelf noemde, bleef optreden tot 2012. Hij stierf in 

2016 aan de gevolgen van een hersenbloeding.  

Op de volgende pagina vinden jullie de tekst van zijn grootste hit! 

Tot volgende maand, 

 

Thiebout  

 



 

Chérie – Eddy Wally 
 

Chérie, chérie 

Dans met mij de tango d’amoré 

Chérie, chérie 

Want we zijn voor elkander geboren 

Chérie, chérie 

Blijf bij mij de hele nacht 

Chérie, oh mijn chérie 

Slechts op jou heb ik gewacht 

Zij was jong en zij zong voor de micro 

Hij was blond en z’n schip was juist daar 

Het orkest speelde zachtjes een tango 

En hij vroeg met een glimlach aan haar 

Chérie, chérie 

Dans met mij de tango d’amoré 

Chérie, chérie 

Want we zijn voor elkander geboren 

Chérie, chérie 

Blijf bij mij de hele nacht 

Chérie, oh mijn chérie 

Slechts op jou heb ik gewacht 
  



 

Focus op dementie 
Op dinsdag 24 februari opent het Inloophuis 

Dementie Grimbergen zijn deuren. Het 

inloophuis zal elke laatste dinsdag van de 

maand open zijn van 13u30 tot 16u30. Het bevindt zich in 

de Health Hub bij ons WZC en het heeft een aparte ingang. 

Als je voor het wzc staat, is dat uiterst links.  

 

Het Inloophuis Dementie is een laagdrempelig informatie- 

en ontmoetingspunt voor mensen met (een vermoeden 

van) dementie en hun naasten. We bieden een warm 

welkom met een koffie en een babbel met lotgenoten of 

vrijwilligers. Een professionele medewerker geeft 

informatie en ondersteuning op maat en verwijst indien 

nodig gericht door naar bijvoorbeeld 

een geheugenkliniek of sociale 

dienst. Een afspraak maken is niet 

nodig, je mag tijdens de 

openingsuren gewoon 

binnenkomen. Van harte welkom! 

 

Het Inloophuis Dementie wordt mee 

ondersteund door verschillende 

partners. Naast het WZC Heilig Hart zijn dit de Health Hub 

Grimbergen, AZ Jan Portaels, i-mens, CM, de gemeente 

Grimbergen, Expertiscecentrum Dementie Memo en 

Alzheimer Liga Vlaanderen.  

 

Ook op dinsdag 24 februari nodigen we jullie om 19u30 uit 

op het Praatcafé Dementie in de cafetaria van het WZC. 



 

Tijdens een praatcafé dementie ontvangen we een 

gastspreker om meer te vertellen rond een thema dat te 

maken heeft met dementie. Op 24 februari ontvangen we 

Hilde Vanderlinden, psychologe, om stil te staan bij het 

‘omgaan met moeilijk te begrijpen gedrag’. Hoe reageren 

we bijvoorbeeld best op de onrust, achterdocht of 

doolgedrag van de persoon met dementie. Er is de 

mogelijkheid om vragen te stellen, ervaringen uit te 

wisselen en nadien, met een drankje, samen na te praten. 

Inschrijven is niet nodig en de inkom is gratis.  

In het WZC kan u een folder vinden met daarin het 

jaarprogramma van het Praatcafé Dementie. Dit is een 

initiatief waarbij we reeds een jarenlange samenwerking 

hebben met verschillende partners uit de ruime regio. Zo 

kan u in 2026 aansluiten bij 13 praatcafés dementie in 

onze regio. 

Van harte welkom voor meer informatie bij de werkgroep 

dementie of het bureau van de psychologen. 

  



 

Vrijwillig en met Liefde 
Hallo beste bewoner, de vrijwilligers zijn er weer! 

Waarom zijn we vrijwilliger? 

En zijn er voordelen? 

We krijgen heel veel antwoorden: 

- Ik heb er tijd voor,  

- ik wil iets doen voor iemand anders,  

- ik verveel me thuis, 

- ik voel me er zo goed bij, 

- ik geef vriendschap, maar krijg die ook terug, 

- ik blijf actief en dat is goed voor mijn gezondheid, 

- ik krijg een grotere vriendenkring, 

- ik heb er zo’n voldoening van, 

- ik ben graag zinvol en nuttig bezig, 

- ik ben zo graag tussen de mensen, 

- ik wil dat nog heel lang volhouden, 

- mijn familielid werd hier zo goed verzorgd en 

- ik ga altijd tevreden naar huis! 

Misschien zijn er nog andere redenen, 

Misschien kwam je toevallig in de vrijwilligersgroep terecht via 

vrienden of bewoner. 

Misschien voel jij je nu ook aangesproken als familielid of 

vriend. 

Welkom in onze groep! 

Hoe meer mensen hoe meer vreugd! 

Kijk maar naar enkele foto’s op de volgende pagina. 

We genieten telkens weer! 

Heb je er zin in neem dan contact op met de psychologe An. 



 

Zij helpt je verder om te kiezen waar je wil helpen. 

 

Tot volgende maand allemaal! 

 

 

  



 

 

Nieuwe bewoners 
Bewoner                        Afdeling                      Komt uit gemeente: 

 

VERMEIR Yvonne TOMMENMOLEN HAMME 

   

   

   

 

 

Zijn van ons heengegaan 
01/01/2026 VERLINDEN Adrienne GULDENDAL 

06/01/2026 SPOLSPOEL Roger TOMMENMOLEN 

17/01/2026 VANDENRYDT Rene TOMMENMOLEN 

18/01/2026 HEREMANS Georgette PRINSENBOS 

20/01/2026 HUYBRECHTS Greta GULDENDAL 

21/01/2026 JACOBS Elisa LIERMOLEN 

22/01/2026 DELDICQ Janine LIERMOLEN 

22/01/2026 STEYLEMANS Jacqueline LIERMOLEN 

24/01/2026 BARBE Yvonne CHARLEROYHOEVE 

25/01/2026 ELPERS Julia LIERMOLEN 

27/01/2026 LEYMAN Suzanne LIERMOLEN 

  



 

Verjaardagen bewoners 
 

DE BAERDEMAEKER Dominique  Charleroyhoeve          01/02/1934 92 

WYNS Celine    Rijkenhoek                  04/02/1933 93 

ROLLY Jos    Liermolen                    04/02/1939 87 

BILLIET Kristine Liermolen 07/02/1948 78 

VERLOOY Joske Rijkenhoek 08/02/1943 83 

MESKENS Maria Prinsenbos 14/02/1931 95 

VANSANT Maria Prinsenbos 15/02/1942 84 

DE GROOT Cyriel Liermolen 15/02/1948 78 

SIMOENS Robert Guldendal 15/02/1925 101 

RAUW Mariele Guldendal 19/02/1935 91 

MEYS Simonne Tommenmolen 21/02/1932 94 

LEMM Karel Tommenmolen 21/02/1929 97 

 

Huwelijksverjaardagen 

bewoners 
 

Dhr. en Mw. HALLEWAERT - VANDERPUTTE 21/02/1962 64 

afdeling Tommenmolen - afdeling Guldendal 

 

 

 



 

Verjaardagen personeel 

 

IMPENS Maarten KEUKEN 01/02/1978 48 

DOCKX Vera ADMINISTRATIE 02/02/1967 59 

MWANZA Kalomba CHARLEROYHOEVE 10/02/1982 44 

DE WEERDT Riet LIERMOLEN 10/02/1972 54 

DE WIN Stefaan TEAM LEVEN 14/02/1988 38 

DESCHOUWER Kiliana GULDENDAL 16/02/1988 28 

BINST Gina CHARLEROYHOEVE 19/02/1985 41 

TIELEMANS Rony TECHNISCHE DIENST 20/02/1973 53 

VERTEZ Cynthia LIERMOLEN 21/02/1989 37 

HOFMANS Martine TEAM LEVEN 24/02/1965 61 

MIZERUCHA Stella PRINSENBOS 24/02/1963 63 

AHNINE Lahcen KEUKEN 26/02/1978 48 

TREKELS Ann ADMINISTRATIE 28/02/1975 51 

DE BOIS Jessica NACHTPLOEG 29/02/1992 34 

 

  



 

Menu 
 ONTBIJT 

 

MIDDAGMAAL 

 

AVONDMAAL 

 
 

MAANDAG 

02 FEBR 2026 

 

Omelet 

Julienne soep 

Varkensgebraad 

Schorseneren in witte saus 

Aardappelen 

Rijstpap 

Kip Curry 

 

Koekje 

 

DINSDAG 

03 FEBR 2026 

 

Siroop 

Groentesoep 

Gevulde paprika 

Ratatouille 

Spirelli 

Chocolademousse 

Lasagna 

 

Fruit 

 

WOENSDAG 

04 FEBR 2026 

 

Platte kaas 

Minestronesoep 

Kippenbil 

Currysaus 

Appelmoes 

Frieten 

Fruitsalade 

Cervela 

Mosterd/Pickles 

 

Roomdessert 

 

DONDERDAG 

05 FEBR 2026 

 

Choco 

Tomatensoep met 

balletjes 

Parmentierschotel 

met bloemkool 

Appelcake 

Salami 

 

Koekje 

 

VRIJDAG 

06 FEBR 2026 

Spek Chinese soep 

Vermicelli 

Koolvis met 

Mediterrane 

Tapenade 

Andijviepuree 

Pudding 

Jonge Hollandse 

kaas 

 

Petit Suisse 

 

ZATERDAG 

07 FEBR 2026 

 

Speculaas 

Bloemkoolsoep 

Kippenreepjes 

Zoetzure saus 

Rijst met groenten 

IJsje 

Champignonworst 

 

Koekje 

 

ZONDAG 

08 FEBR 2026 

 

Torsade 

Aspergesoep 

Konijn op Vlaamse wijze 

Kroketten 

Tuinkers 

Gebak 

Camembert 

 

Druiven 
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 ONTBIJT 

 

MIDDAGMAAL 

 

AVONDMAAL 

 
 

MAANDAG 

09 FEBR 2026 

 

Eitje 

Witloofsoep 

Cordon bleu 

Broccoli in witte saus 

Aardappelen 

Rijstpap 

Tonijnsalade 

 

Koekje 

 

DINSDAG 

10 FEBR 2026 

 

Confituur 

Ajuinsoep met kaas 

Oeuf florentine 

Puree 

Creme mango 

Worstenbroodje 

 

Fruit 

 

WOENSDAG 

11 FEBR 2026 

 

Platte kaas 

Groentesoep 

Gehaktballetjes 

in tomatensaus 

Gemengd slaatje 

Frieten 

Fruit 

Ardeense pate 

 

Flan 

 

DONDERDAG 

12 FEBR 2026 

 

Chocoladereep 

Preisoep 

Spaghetti bolognese 

Kaas 

Tiramisu Mousse 

Feta slaatje  

 

Koekje 

 

VRIJDAG 

13 FEBR 2026 

 

Ontbijtworstjes 

Buillonsoep 

met brunoise 

Fish stick 

Tartaarsaus 

Preipuree 

Biscuit 100 jaar 

Parijse worst 

 

Petit gervais 

 

ZATERDAG 

14 FEBR 2026 

 

Speculaas 

Broccoliroomsoep 

Varkensgebraad 

Mosterdsaus 

Erwten en wortelen 

Aardappelen 

IJsje 

Gandaham 

 

Hotelcake 

 

ZONDAG 

15 FEBR 2026 

 

Lange suisse 

Tomatensoep 

met balletjes 

Tajine met vlees 

en herfstgroenten 

Kroketten 

Gebak 

Damme kaas 

 

Druiven 
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 ONTBIJT 

 

MIDDAGMAAL 

 

AVONDMAAL 

 
 

MAANDAG 

16 FEBR 2026 

 

Omelet 

Ajuinsoep met kaas 

Kalfsworst 

Hutsepot 

Savooikool 

Rapen 

Rijstpap 

Kipsalade Hawaii 

 

Koekje 

 

DINSDAG 

17 FEBR 2026 

 

Confituur 

Pompoenensoep 

Witloof met kaassaus 

en hesp 

Puree 

Chocolade cake 

Penne Milanese 

 

Liégeois dessert 

 

WOENSDAG 

18 FEBR 2026 

 

Platte kaas 

Courgettesoep 

Gebakken zalm 

Bearnaisesaus 

Sla en tomaten 

Frieten 

Fruitcocktail 

Maredsous 

 

Liégeois Dessert 

 

 

DONDERDAG 

19 FEBR 2026 

 

Choco 

Kippensoep 

Vleesbrood 

Worteltjes 

Gebakken aardappelen 

Stracciatella 

Kiprollade met 

tuinkruiden 

 

Koekje 

 
 

VRIJDAG 

20 FEBR 2026 

 

Spek 

Groentebouillon 

met balletjes 

Tongrolletjes 

met zalm 

Citroen/Botersaus 

Broccolipuree 

Pudding 

Jonge 

 Beemsterkaas 

 

Danio 

 

ZATERDAG 

21 FEBR 2026 

 

Banaan 

Venkelsoep 

Kip curry van het huis 

Rijst 

IJsje 

Gekookte hesp 

 

Koekje 

 

ZONDAG 

22 FEBR 2026 

 

Rozijnenbrood 

Champignonroom 

Soep 

Varkensgebraad 

Blackwellsaus 

Gestoofd witloof 

Kroketten 

Gebak 

Chaumes 

 

Druiven 
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 ONTBIJT 

 

MIDDAGMAAL 

 

AVONDMAAL 

 
 

MAANDAG 

23 FEBR 2026 

 

Eitje 

 

Erwtensoep/Korstjes 

Kalkoengebraad 

Witte kool in 

bechamelsaus 

Aardappelen 

Rijstpap 

Kip curry 

 

Koekje 

 

DINSDAG 

24 FEBR 2026 

 

Smeerkaas 

Tomatensoep met 

balletjes 

Ovenschotel/Penne 

Broccoli/Spekjes 

Appelcake 

Balletjes met 

krieken 

 

Roomdessert 

 

WOENSDAG 

25 FEBR 2026 

 

Platte kaas 

Juliennesoep 

Hongaarse goulash 

Gemengd slaatje 

Frieten 

Mandarijn 

Mortadella 

 

Roomdessert 

 

DONDERDAG 

26 FEBR 2026 

 

Honing 

Wortelsoep 

Chipolata met 

appeltjes 

Aardappelen 

Panna Cotta 

Slaatje met zalm 

 

Koekje 

 

VRIJDAG 

27 FEBR 2026 

 

Ontbijtworstjes 

Brunoisesoep 

Viktoriabaars 

Hollandaise saus 

Gegrilde tomaat 

Peterseliepuree 

Pudding 

Jonge Hollandse 

kaas 

 

Fruitkaasje 

 

ZATERDAG 

28 FEBR 2026 

 

Speculaas 

Groentesoep 

Kip gevuld met ham en 

kaas 

Prei in witte saus 

Aardappelen 

IJsje 

Kalkoenworst 

 

Hotelcake 

 

ZONDAG 

1 MAA 

 

Suisse 

 

 

Aspergeroomsoep 

Varkenswangetjes 

Warme peertjes 

Pomme Duchesse  

Gebak 

Délice de bourgogne 

 

Druiven 
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Denksport 
Hieronder staan 15 beroepen. Maar we hebben vergeten de klinkers 

af te drukken. Kan jij de beroepen vinden? 

 

1. LRR L..…R……………… R  

2. PTHKR ............................ 

3. BKHDR …………………………. 

4. BKKR ............................. 

5. KNSST ............................. 

6. LDGTR ............................. 

7. LKTRCN ............................. 

8. NSTR ............................. 

9. PSTBD ............................. 

10. LNDBWR …………………………. 

11. TGVR …………………......... 

12. SCHLDR …………………......... 

13. NGNR ………………………… 

14. MTSLR ………………………… 

15. RGTHRPT ………………………… 

 

 
Oplossing vorige opgave: champagne-vuurwerk-januari-gelukwensen-nieuwjaar-

wenskaarten-familie-winter-voorspoed-gezondheid-aftellen-voornemens-dansen-

feesttafel-vrienden 
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